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Fisch schwimmt, Senior klettert

Kletterzentrum Die Skulpturen des ehemaligen Kunstpidagogen Karl-Heinz Holtzmeyer
sind stadtbekannt. Wie der Schopfer damit die Briicke vom Wasser in die steile Wand schlagt

VON ALEXANDER VUCKO

Kaufbeuren Was hoch oben in Ber-
geshohen und tief unten im Wasser
keucht und fleucht, kommt sich sel-
ten in die Quere. Anders ist es im
Kaufbeurer Kletterzentrum der Al-
penvereinssektion Kaufbeuren-Ga-
blonz und dem Wertachpark drum-
herum, die sich fast zehn Jahre nach
ihrem Bau zu einer beliebten, gene-
rationeniibergreifenden Freizeitein-
richtung gemausert haben. Sechs
Fische stehen dort auf Pfosten, eini-
ge drehen sich im Wind. Vater die-
ser Skulpturen, die einst unter Fe-
derfithrung von Projektleiterin Ul-
rike Seifert und mithilfe von Schii-
lern entstanden, ist Karl-Heinz
Holtzmeyer, der dem Alpenverein
seit Jahren ehrenamtliche verbun-
den ist. Bis Dezember vergangenen
Jahres hat der 74-Jéhrige den klei-
nen Zoo erneuert. Er hofft nun, dass
nicht wieder Vandalen die eine oder
andere Figur zerstoren.

Vor gut drei Jahren erdreisteten
sich Jugendliche, eine der Skulptu-
ren auf den Boden zu holen und in
den heiflen Kohlen des Freiluftgrills

im Wertachpark

Gesichter & zu  schmoren.
Der Fisch wurde

M weitgehend zer-
stort. ,Durch
unsere  Video-
iiberwachung am

- Kletterzentrum

konnten die Té-

ter ermittelt wer-
den®, sagt Holtzmeyer. Die Jugend-
lichen wurden verdonnert, einen
Teil des Schadens zu ersetzen. Das
wiederum war Anlass fiir Holtz-
meyer, in den vergangenen einein-
halb Jahren alle sechs schon leicht
verwitterten Skulpturen zu erneu-
ern. ,,Krankheitsbedingt hat sich
das lang hingezogen“, sagt er.

Das Projekt war einst aus der Zu-
sammenarbeit zwischen dem Stadt-
jugendring und dem Alpenverein
entstanden. Damals habe man eine
Verbindung zwischen der nahen
Fischtreppe an der Wertach und
dem Kletterzentrum schaffen wol-
len, die sich laut Holtzmeyer nicht
aufdringt. Schlieflilich wurde ent-
schieden, die Farbtupfer iiber das
Geldnde zu verteilen. Geschaffen
hat sie der ehemalige Kunstpddago-
ge und Sportlehrer aus Untergerma-
ringen. Die Grundlage dafiir waren
Gymnastikbille, was unschwer an
der Kugelform erkennbar ist.
Drahtgestelle, mit Pappmaché und
Polyester umhiillt, gibt den Tieren
ihr markantes Aussehen. Holtzmey-
er hat die neuen Skulpturen zudem
mit Autolack verstirkt, um sie wit-
terungsbestidndiger zu machen.

Die fliegenden Fische im Kaufbeurer Wertachpark haben viel

ert.

,»vogel fliegt, Fisch schwimmt,
Mensch lduft“, philosophierte einst
die ,,tschechische Lokomotive* Emil
Zatopek. Und ,,Senior klettert”. So
konnte man das Zitat der Liuferle-
gende erweitern. Kunst und Klettern
— dafiir stehen Alpenvereinsmitglie-
der wie Holtzmeyer, in Miinchen ge-
boren und als Gymnasiast in Berch-
tesgaden mit dem Bergvirus infiziert.
Skitouren, Wandern, Kajak und
Felsklettern bestimmten fortan die
Freizeit des ehemaligen Realschul-
lehrers. Als einer der ersten Absol-
venten in Bayern schloss er einst den
Lehrgang zum Kletterbetreuer ab,
die Klettern heute zu einem selbst-
verstdndlichen Teil des Sportunter-
richts machen.

,»Klettern kann jungen Menschen
ungemein helfen®, ist der Ruhe-

stindler tiberzeugt. Bei seiner Ein-
schitzung geht es ihm nicht in erster
Linie um die Korperertiichtigung
wie Kraft und Beweglichkeit, die
Klettertechnik und den therapeuti-
schen Effekt, sondern um Verant-
wortungsbewusstsein. ,, Wer jemand
anderen mit dem Seil sichert, kann
iiber Leben und Tod entscheiden®,
sagt er. Eine Nachléssigkeit konne
schlimme Folgen haben.

Das Gleiche gilt fiir die Senioren,
die im Kaufbeurer Kletterzentrum
montags und mittwochs klettern.
Gemeinsam mit Alfred Jehle und Ulli
Beer animiert er dltere Mitglieder,
sich den Gruppen ,,60 plus“ anzu-
schlieflen. ,,Das Alter an sich ist je-
denfalls kein Hindernis®, sagt Holtz-
meyer, der sein eigenes Motto ,, Tur-
ne bis zur Urne® lebt. Die Bewegung

i

le Fans. Kiirzlich hat Karl-Heinz Holtzmeyer dn kleinen Zoo erneu-
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an den Kletterwéinden innen und au-
3en schule die Bewegung, bringe Ge-
selligkeit und konne sogar ganz kon-
kret bei orthopéddischen Beschwer-
den helfen. Wichtig sei lediglich, dass
Interessenten zwei mehrstiindige
Kletter- und Sicherungskurse absol-
vieren. Denn die Gruppe der ,,klet-
terbegeisterten Ruhesténdler®, wie
sie sich selbst nennen, gehort nicht zu
den zahlreichen festen Sektionsgrup-
pen, sondern geht ihren Treffen
tagsiiber eigenverantwortlich nach.
,»Die Treffen”, sagt Holtzmeyer,
,»,sind ein guter Grund, sich weiter zu
engagieren.

@ Informationen zur Montags- und
Mittwochsklettergruppe fiir Senioren
im Kletterzentrum gibt es unter Telefon
08341/73016.
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